Qualitatsmanagement

Diabetespraxis Dr. med. U. Hennebdhle / Dr. med. U. Kober und Dr. med. Marina Rippl

Information zur Durchflhrung eines
“Oralen Glukose Toleranz Test (OGTT)*
mit 75gr. Glukose

Um optimale Testergebnisse zu erhalten, sollten Sie die
folgenden Punkte beachten:

- Medikamenteneinnahme nur nach Ricksprache mit der
Arztin

- Keine aul3ergewo6hnliche korperliche Belastung und
normale Ess- und Trinkgewohnheiten 3 Tage vor dem
Test

- Ab 22 Uhr nicht mehr Essen, nicht mehr Rauchen
und kein Kaugummi mehr kauen

Wahrend des Tests mussen Sie in der Praxis sitzen bleiben
und dirfen nicht essen, trinken oder rauchen.

Bitte einen kleinen Snack fur die Zeit nach dem Test
mitbringen.

Vielen Dank

lhr Praxis Team
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